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Промежуточная аттестация  по физической культуре
за 2020 -  2021 учебный год
учащихся 1,2,3,4 класса  МКОУ СОШ №15
                              Промежуточная аттестация  по физической культуре
учащихся 1,2,3,4 класса  МКОУ СОШ №15
Тестирование уровня развития физических качеств.

1. Поднимание туловища за 1 мин..

2. Прыжок в длину.

3. Челночный бег 3Х10 м.

4. Сгибание, разгибание рук в упоре лежа.
5. Наклон вперед из положения стоя на скамейке.
«1» класс, мальчики.
	№
	Виды испытаний
	Мальчики
	Девочки

	
	
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»

	1
	Поднимание туловища за 1 мин.
	22
	20
	18
	18
	15
	13

	2
	Прыжок в длину.
	140
	115
	100
	130
	110
	90

	3
	Челночный бег 3Х10 м.
	9,9
	10,8
	11,2
	10,2
	11,3
	11,7

	4
	Сгибание, разгибание рук в упоре лежа.
	12
	10
	8
	10
	8
	6

	5
	Наклон вперед из положения стоя на скамейке.
	+9
	+3
	+1
	+12
	+6
	+2


«2» класс.
	№
	Виды испытаний
	Мальчики
	Девочки

	
	
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»

	1
	Поднимание туловища за 1 мин.
	32
	28
	20
	28
	26
	24

	2
	Прыжок в длину.
	145
	130
	110
	130
	120
	110

	3
	Челночный бег 3Х10 м.
	9,1
	9,7
	10,4
	9.7
	10.4
	11.2

	4
	Сгибание, разгибание рук в упоре лежа.
	13
	11
	9
	11
	9
	7

	5
	Наклон вперед из положения стоя на скамейке.
	+9
	+4
	+3
	+12
	+8
	+6


«3» класс.

	№
	Виды испытаний
	Мальчики
	Девочки

	
	
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»

	1
	Поднимание туловища за 1 мин.
	36
	30
	24
	25
	20
	15

	2
	Прыжок в длину.
	150
	140
	120
	145
	130
	110

	3
	Челночный бег 3Х10 м.
	8.8
	9.3
	9.9
	9.3
	9.8
	10.4

	4
	Сгибание, разгибание рук в упоре лежа.
	17
	14
	12
	14
	12
	10

	5
	Наклон вперед из положения стоя на скамейке.
	+9
	+5
	+3
	+9
	+5
	+3


«4» класс.

	№
	Виды испытаний
	Мальчики
	Девочки

	
	
	«5»
	«4»
	«3»
	«5»
	«4»
	«3»

	1
	Поднимание туловища за 1 мин.
	37
	31
	25
	27
	22
	15

	2
	Прыжок в длину.
	155
	145
	125
	150
	135
	115

	3
	Челночный бег 3Х10 м.
	8.6
	9.1
	9.8
	9.1
	9.6
	10.2

	4
	Сгибание, разгибание рук в упоре лежа.
	18
	16
	14
	15
	13
	11

	5
	Наклон вперед из положения стоя на скамейке.
	+9
	+5
	+3
	+12
	+9
	+6


 Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа № 15»

	РАССМОТРЕНО

МО учителей

_____________________

протокол № _ _

от « ___ »_______ 202    г.

Руководитель МО

_________________________


	СОГЛАСОВАНО

МС прокол № __

 « _ __ »  _________ 202   г.

Заместитель директора  по НМР

Чеверда О.В.

____________________________
	« УТВЕРЖДАЮ»

______________________

Директор МКОУ СОШ № 15

Гридчина Н.В.

Приказ №  ___________   

от« _  _ »  ______202   г.




Промежуточная аттестация  по географии
за 20_20__  -  2021___  учебный год
учащихся__10__ класса  МКОУ СОШ №15
 Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа № 15»

	РАССМОТРЕНО

МО учителей

_____________________

протокол № _ _

от « ___ »_______ 202    г.

Руководитель МО

_________________________


	СОГЛАСОВАНО

МС прокол № __

 « _ __ »  _________ 202   г.

Заместитель директора  по НМР

Чеверда О.В.

____________________________
	« УТВЕРЖДАЮ»

______________________

Директор МКОУ СОШ № 15

Гридчина Н.В.

Приказ №  ___________   

от« _  _ »  ______202   г.




Промежуточная аттестация  по географии
за 20_20__  -  2021___  учебный год
учащихся _11___ класса  МКОУ СОШ №15
 Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа № 15»

	РАССМОТРЕНО

МО учителей

_____________________

протокол № _ _

от « ___ »_______ 202    г.

Руководитель МО

_________________________


	СОГЛАСОВАНО

МС прокол № __

 « _ __ »  _________ 202   г.

Заместитель директора  по НМР

Чеверда О.В.

____________________________
	« УТВЕРЖДАЮ»

______________________

Директор МКОУ СОШ № 15

Гридчина Н.В.

Приказ №  ___________   

от« _  _ »  ______202   г.




Промежуточная аттестация  по географии
за 20_20__  -  2021___  учебный год
учащихся ____ класса  МКОУ СОШ №15
ФИО

Вариант  1

